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1. Informacje ogdlne o zajeciach

Ocena intelektu jest jednym z najczesciej wykonywanych zadan diagnostycznych w praktyce psychologiczne;j:
od diagnozy niepelnosprawnosci intelektualnej przez planowanie edukacyjne po orzecznictwo sadowe
i neuropsychologiczne. Badanie inteligencji dostarcza obiektywnych danych o tym, jak cztowiek przetwarza
informacje, uczy sie iradzi sobie znowymi problemami, ale tylko pod warunkiem, Ze wyniki sa poprawnie
obliczone, zinterpretowane i osadzone w pelnym kontekscie klinicznym.

Na tych zajeciach studenci pracuja z pelnymi profilami wynikéw WAIS-IV i Macierzy Ravena dla dwdéch
fikcyjnych przypadkdéw klinicznych. Uczg sie przelicza¢ wyniki surowe na standaryzowane, interpretowac
réznice miedzy indeksami, stawia¢ hipotezy o mechanizmach poznawczych oraz formutowaé wnioski
diagnostyczne w jezyku raportu psychologicznego.

Cele ksztatcenia (KRK) ‘

Wiedza: Student opisuje gtéwne teorie inteligencji (Spearmana g, Cattella-Horna Gc/Gf, model CHC) iich
odzwierciedlenie w strukturze WAIS-1V; wyjasnia pojecia: wynik surowy, wynik przeliczony, wynik standardowy, iloraz
inteligenc;ji, przedziat ufnosci; charakteryzuje cztery indeksy WAIS-IV i ich interpretacje kliniczna.

Umiejetnosci: Student przelicza wyniki surowe WAIS-IV na wyniki skalowane i indeksowe; oblicza przedziaty ufnosci
dla 1Q; identyfikuje klinicznie istotne rozbieznosci miedzy indeksami (discrepancy analysis); integruje wyniki testow
inteligencji z danymi z wywiadu i obserwacji; formutuje wnioski w jezyku raportu psychologicznego.

Kompetencje spoteczne: Student rozréznia pojecia IQiinteligencja jako konstrukt ztozony; komunikuje wyniki
w sposéb etyczny i zrozumiaty dla niespecjalistycznego odbiorcy; identyfikuje sytuacje, w ktorych wynik testu moze by¢
znieksztatcony (czynniki mylace).
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1.1. Harmonogram zaje¢

Czas Blok Aktywnosé \
0-10 min Wprowadzenie | Powigzanie z Lab 1; omdwienie struktury zajeé; podziat na pary

10-30 min Wyktad Teorie inteligencji; budowa WAIS-IV; skale standaryzowane; przedziaty ufnosci; model CHC
30-58 min Cw. 1 (pary) Przeliczanie i profilowanie WAIS-IV - Przypadek A i B; dyskusja réznic profilowych

58-68 min Dyskusja Poréwnanie profili A i B; pytania prowadzacego; typowe btedy interpretacyjne

68-90 min Cw. 2 (pary) Analiza Macierzy Ravena i porownanie z WAIS-IV; diagnoza réznicowa Gf vs Gc

90-110 min Cw. 3 (indyw.) Formutowanie wnioskow do raportu psychologicznego dla wybranego przypadku

110-120 min Podsumowanie | Dyskusja plenarna; zapowiedz Lab 3 (kwestionariusze osobowosci)

2. Podstawy teoretyczne

2.1. Teorie inteligencji - od g do CHC
2.1.1. Czynnik ogolny g Spearmana

Charles Spearman (1904) zaproponowat model jednoczynnikowy: wszystkie zadania intelektualne
wspotdzielg wspdlny czynnik ogélny g (general intelligence), obok ktérego istnieja czynniki specyficzne
dla kazdego zadania (s). Czynnik g interpretowany jest jako zdolno$¢ do abstrakcyjnego rozumowania
i uczenia sie nowych wzoréw. Wspierany przez dane neuroobrazowe: g koreluje z gesto$cia istoty szarej
w kor.i przedczotowej i ciem ieniowej (Jung i Haier, 2007, model P-FIT).

2.1.2. Model Cattella-Horna: Gf i Gc

Raymond Cattell (1963) iJohn Horn (1966) zaproponowali rozréznienie miedzy dwoma gtéwnymi
rodzajami inteligencji:
B Inteligencja ptynna (Gf - fluid intelligence): zdolno$¢ do rozumowania indukcyjnego

i dedukcyjnego w nowych sytuacjach, bez oparcia o wcze$niej nabyta wiedze. Osigga szczyt ok. 20-
25 roku zycia, potem stopniowo maleje. Mierzona np. Macierzami Ravena.

B Inteligencja skrystalizowana (Gc - crystallized intelligence): zakumulowana wiedza
i umiejetnos$ci zdobyte poprzez edukacje i do§wiadczenie. Wzrasta przez cate zycie doroste.
Mierzona np. stownictwem i wiedzg ogdlna.

2.1.3. Model Cattella-Horna-Carrolla (CHC)

John Carroll (1993) napodstawie analizy czynnikowej ponad 460 zbioréw danych zaproponowat
hierarchiczny model tréjwarstwowy (trzy-stratum): Warstwa III (najogdlniejsza) - czynnik g; Warstwa II -
ok. 10 szerokich zdolnosci (Gf, Gc, Gv, Ga, Gsm, Glr, Gs, Gq, Grw, Gkn); Warstwa I - kilkadziesiat waskich
zdolnosci specyficznych. Model CHC stat sie podstawa teoretyczng WAIS-IV i wiekszo$ci wspotczesnych
testow inteligencji.

2.2. Skala Inteligencji Wechslera dla Dorostych (WAIS-1V)

2.2.1. Budowa i struktura

WAIS-1V (Wechsler Adult Intelligence Scale, 4th edition; Wechsler, 2008; polska adaptacja: Brzezinski i in.,
2022) to najszerzej stosowana skala inteligencji dla dorostych (16-90 lat). Sktada sie z 15 subtestow,
z ktérych 10 jest podstawowych (core), a 5 uzupetiajacych. Wynik ogélny FSIQ (Full Scale IQ) obliczany
jest z 10 subtestow podstawowych.
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Subtesty sktadowe

Skrét  Mierzona zdolnos¢ Powigzanie z CHC

(podstawowe)

Gc - wiedza skrystalizowana,
VCI stownictwo, rozumowanie
werbalne

Podobienstwa, Stownik, Gc (Crystallized
Wiadomosci Intelligence)

Rozumienie
werbalne

Gf - przetwarzanie wzrokowo-
PRI przestrzenne i niewerb.
rozumowanie

Wzory z klocow,
Macierze, Uktadanki

Whnioskowanie

. Gf, Gv
percepcyjne

Gsm - pamiec robocza, uwaga, Gsm (Short-Term

Pamiec¢ robocza | WMI Powt. cyfr, Arytmetyka

koncentracja Memory)
Szybkos¢ pS| Gs - predkos$¢ mentalna, Symbole cyfr, Szukanie Gs (Processing
przetwarzania sprawnos¢ uwagi podzielonej symboli Speed)

2.2.2. Wyniki standaryzowane - skala ilorazowa i skalowana
WAIS-1V korzysta z dwoch skal standardowych:

B Wyniki skalowane (scaled scores): skala dla poszczegélnych subtestéw. Sredniak = 10, SD = 3.
Zakres typowy: 7-13 (1 SD od $redniego). Zakresy kliniczne: 1-6 (ponizej przecietnej), 7-13
(przecietny), 14-19 (powyzej przecietnej).

B Wyniki indeksowe i FSIQ (IQ scores): skala dla indekséw i tacznego wyniku. Sredniak = 100,
SD = 15. Interpretacja kategorii: patrz tabela ponize;.

Zakres FSIQ ‘ Kategoria opisowa \ % populacji \

130 i wiecej ‘ Bardzo wysoki (Extremely High) 2,2
120-129 ‘ Wysoki (Very High) 6,7
110-119 ‘ Wysoki przecietny (High Average) 16,1
90-109 ‘ Przecietny (Average) 50,0
80-89 Nizszy przecietny (Low Average) 16,1
70-79 ‘ Pogranicze (Borderline) 6,7
69 i mniej Ekstremalnie niski (Extremely Low) 2,2

2.2.3. Przedziaty ufnosci i ich znaczenie kliniczne

Wynik FSIQ jest estymacjg, anie pomiarem doktadnym. Kazdy wynik powinien by¢ raportowany
z przedzialem ufnos$ci (confidence interval, CI), ktéry uwzglednia btad pomiaru testu (Standard Error
of Measurement, SEM):

Cl,,% = FSIQ *+ (1,96 X SEM)
Dla WAIS-IV SEM dla FSIQ wynosi typowo 2,16 punktéw (polska adaptacja). Oznacza to, ze przy FSIQ = 95
przedziat ufnosci 95% wynosi mniej wiecej 91-99. Nigdy nie nalezy pisa¢ w raporcie: ,Pacjent ma IQ = 95’

Poprawnie: ,Pacjent osiggnat wynik FSIQ = 95 (CI 95%: 91-99), co klasyfikuje jego ogélne funkcjonowanie
intelektualne w kategorii przecietnej’.

2.2.4. Analiza rozbieznosci miedzy indeksami (discrepancy analysis)

Rozbiezno$¢ miedzy indeksami (np. VCI vs PRI, WMI vs PSI) jest klinicznie istotna, gdy przekracza prég
statystycznej istotnosci i jest stosunkowo rzadka w populacji normatywne;j. Zasady interpretacji:
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Rozbieznos¢ Min. réznica Wystepowanie . T
ystep Przyktadowa interpretacja kliniczna

(wyzszy-nizszy) istotna (p<.05) w normie (%)

VCl > PRI: przewaga werbalna nad wzrokowo-

VCl vs PRI 12 pk 259
VS pkt 5% przestrzenng (dysleksja, ADHD typ nieuw.)

WMI > PSI: lepsze przechowywanie niz
WMI vs PSI 13 pkt 25% predkos$¢ przetwarzania (ADHD, depresja,
zmeczenie)

VCl > WMI: zasobow jezykowych, pamiec

(o)
VClvs WMI A Bl 22 robocza stabsza (ADHD, zaburzenia uczenia sie)

PRI > PSI: rozumowanie zachowane, wolne

()
PRI vs PSI 14 pkt 25% wykonanie (motoniki, lek przed ocehng)

2.3. Macierze Ravena: pomiar inteligencji ptynnej

Progresywne Macierze Ravena (Raven Progressive Matrices, RPM) s3gjednym z najlepiej zbadanych
narzedzi mierzacych inteligencje ptynna (Gf). Zadanie polega na uzupetnieniu brakujgcego elementu wzorc
w oparciu o analogie wzrokowa, bez udziatu jezyka ani skrystalizowanej wiedzy. W diagnostyce dorostych
najczesciej stosuje sie Zaawansowane Macierze Ravena (APM, Advanced Progressive Matrices),
przeznaczone dla os6b o wyzszych zdolnosSciach.

Wersja Macierzy Populacja docelowa \ Liczba pozycji  Zastosowanie kliniczne

Dzieci 5-11 lat, osob L
CPM (Coloured L v Niepetnosprawnosc intelektualna,
. . starsze, nizszy poziom 36 .
Progressive Matrices) ) demencja wczesna
intelekt.
SPM (Standard Dzieci 6-16 lat, dorosli . . ,
. . . . . 60 Przesiew, populacja ogélna
Progressive Matrices) Sredniego poziomu
Diagnoza wysokich zdolnosci
APM (Advanced Doro$li wyzszych 48 (Cz. 1: 12, agnoza wysoKic d.o. o5l
. . - . selekcja zawodowa, nizsze
Progressive Matrices) zdolnosci, selekcja Cz. II: 36) L .
zdolnosci Gf przy zachowanym Gc

Poréwnanie wyniku Ravena z VCI z WAIS-IV pozwala orzeka¢ o dysocjacji Gf/Gc: gdy Gfjest znaczaco
nizsze niz Gc, sugeruje to nabyte obnizenie funkcji poznawczych (uraz, neurodegeneracja, depresja), a nie
prymarnie nizszy potencjat intelektualny.

2.4. Czynniki mylgce w ocenie inteligencji

Przed postawieniem wnioskéw diagnostycznych na podstawie testow inteligencji nalezy rozwazy¢
wszystkie czynniki, ktore mogty wplyna¢ na wynik:

Kategoria czynnika ‘ Przyktady \ Potencjalny kierunek wptywu \
7 _ .
Somatyczne mecz.enle, F)OI' choro.ba w.dnlu . Zanizenie wynikéw - zwtaszcza PSIi WMI
badania, leki (benzodiazepiny, opiaty)
. Lek przed badaniem (test anxiety), Zanizenie WMI i PSI; lek znieksztatca PSI
Emocjonalne . S
depresja, trauma aktywna bardziej niz VCI
Niedowtad reki, drzenie, zmeczenie Zanizenie PSI (Symbole cyfr, Szukanie
Motoryczne i . . 2« .
miesniowe symboli wymagajg sprawnosci motorycznej)
Jezykowe Jezy!< O!CZVSt.V inny niz jezyk badania, Zanizenie VCI; PRI i PSI mniej podatne
afazja, jgkanie
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Kategoria czynnika | Przykfady Potencjalny kierunek wptywu
Zaburzenia wzroku niekorygowane, Zanizenie PRI (wzrok), WMI (stuch - Powt.
Sensoryczne
stuch cyfr)
. Niski ksztatcenie, brak kontakt S . - .
Edukacyjne IsKie wyksziaicenie . e Oh axtu Zanizenie VCl i czesto PSI; Gf mniej wrazliwy
ze standaryzowanymi testami
M EETE Brak motyV\{acji do wykonania, Profil atypqu: niespojny, nizszy niz
symulowanie obserwacyjnie

3. Przypadki kliniczne z danymi do analizy

Uwaga do przypadkéw

Przypadki A i B sg kontynuacjg przypadkdow z Lab 1 (Marta K. i Tomasz W.). Wyniki WAIS-IV przedstawione
ponizej s3 fikcyjne i majg charakter wytgcznie dydaktyczny. Przypadek A przeznaczony jest dla jednej pary
w grupie, Przypadek B - dla drugiej. W razie licznej grupy mozna przydzieli¢ ten sam przypadek dwém parom
i poréwnac wyniki interpretacji w dyskusji plenarne;j.

Przypadek A - Pani Marta K. (34 lata): Wyniki WAIS-IV

Kontekst: Pani Marta zgtosita sie z powodu trudnosci z funkcjonowaniem zawodowym i problemami

ze snem (Lab 1). Badanie WAIS-IV przeprowadzono w trakcie drugiej wizyty, ok. 2 tygodnie po wywiadzie
wstepnym.

Warunki badania: Spokojne pomieszczenie, bez rozpraszaczy. Pacjentka wyspana, twierdzita, ze ,nie jest
w najlepszej formie, ale moze sie skupi¢’. Widoczne napiecie na poczatku badania, zmniejszajace sie
z czasem. Wspotpraca petna.

Tabela 1A. Wyniki surowe i skalowane subtestow WAIS-1V - Przypadek A.

Subtest Wynik surowy ‘ Wynik skalowany Indeks

Podobieristwa 30 14 VCI
Stownik 52 ‘ 13 vel
Wiadomosci 24 ‘ 14 VCl
Wzory z klocéw 42 ‘ 9 PRI
Macierze 22 ‘ 10 PRI
Uktadanki 28 \ 8 PRI
Powt. cyfr 18 ‘ 10 WMI
Arytmetyka 20 ‘ 9 WMI
Symbole cyfr 58 ‘ 7 PSI
Szukanie symboli 28 ‘ 6 PSI

Legenda: Wyniki skalowane zaznaczone na zielono = 12 lub wiecej (powyzej przecietnej); na czerwono = 7 lub mniej (ponizej przecietne;j).
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Tabela 2A. Indeksy i FSIQ - Przypadek A.

Indeks Suma wynikéw skalowanych Wynlk Percentyl Cl95%
indeksowy

Rozumienie werbalne (VCI) 13+14+14 127 95 122-132

Whnioskowanie percepcyjne 9+10+8 95 37 90-100

(PRI)

Pamie¢ robocza (WMI) ‘ 1049 98 45 \ 93-103

Szybko$¢ przetwarzania (PSI) ‘ 7+6 82 12 ‘ 77-89

0géIny wynik (FSIQ) ‘ suma 102 55 ‘ 98-106

Przypadek B - Pan Tomasz W. (52 lata): Wyniki WAIS-IV

Kontekst: Pan Tomasz skierowany przez pracodawce po incydencie z alkoholem (Lab 1). Badanie WAIS-IV
przeprowadzono trzecia wizyte, 3 tygodnie po wywiadzie wstepnym, w dzien deklarowanej przez pacjenta
abstynencji.

Warunki badania: Pacjent przyszedt punktualnie, wydat sie Swiezy. Deklarowat, Ze nie pit od 4 dni.
Motywacja do badania umiarkowana: ,Po coto mi?, ale wspétpraca podjeta. Wolne tempo pracy,
czeste pauzy przed odpowiedzia. Brak jawnych trudnos$ci motorycznych.

Tabela 1B. Wyniki surowe i skalowane subtestow WAIS-IV - Przypadek B.

Subtest Wynik surowy ‘ Wynik skalowany

Podobienstwa 18 8 VCl
Stownik 31 ‘ 7 VCl
Wiadomosci 13 ‘ 7 vCl
Wzory z klocéw 28 ‘ 8 PRI
Macierze 15 ‘ 7 PRI
Uktadanki 20 ‘ 8 PRI
Powt. cyfr 12 ‘ 7 WMI
Arytmetyka 14 ‘ 8 WMI
Symbole cyfr 44 ‘ 8 PSI
Szukanie symboli 21 ‘ 7 PSI

Tabela 2B. Indeksy i FSIQ - Przypadek B.

ES Suma wynikéw skalowanych  Wynik indeksowy = Percentyl | Cl 95%
Rozumienie werbalne (VCI) 8+7+7 79 8 75-84
Whioskowanie percepcyjne

8+7+8 82 12 78-87
(PRI)
Pamiec¢ robocza (WMI) 7+8 79 8 75-85
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Indeks ‘ Suma wynikow skalowanych  Wynik indeksowy = Percentyl | Cl 95%

Szybkosc¢ przetwarzania (PSI) | 8+7 82 12 77-88
Ogélny wynik (FSIQ) ‘ suma 78 7 75-82

3.3. Wyniki Macierzy Ravena

Oba przypadki uzupetniono obadanie Macierzami Ravena wcelu oceny inteligencji ptynnej (Gf)
niezaleznej od zasobu jezykowego. Tabela 3 zawiera wyniki do analizy poréwnawczej z WAIS-IV.
Tabela 3. Wyniki Macierzy Ravena dla Przypadku A i B.

. . i ) Interpretacja wstepna
Przypadek Wersja Ravena | Wynik surowy Percentyl Kategoria opisowa

(do weryfikacji)

Przypadek . Gf w normie lub wyzszej -
APM Cz. Il 27 /36 78. Wysoki (High) ] o
A (Marta K.) wyréwnuje niski PRI
Przypadek B . Gf zblizone do ogdlnego
SPM Standard 31/60 25. Nizszy przecietny . L.
B (Tomasz W.) profilu WAIS-1V; spéjnos¢

4. Cwiczenia

Ogolne zasady pracy

Pracujecie w parach. Kazda para analizuje jeden przydzielony przypadek (A lub B). Cwiczenie 3 jest

indywidualne. Wszystkie wyniki wpisujcie do Sekcji 5 na biezgco podczas zajec.

Uwaga: wyniki WAIS-IV w tabelach sg gotowe (nie trzeba nic przelicza¢). Waszym zadaniem jest
interpretacja, profilowanie i formutowanie wnioskéw. Obliczenia dotyczg jedynie przedziatéw ufnosci
i analizy rozbieznosci.

Cwiczenie 1: Profilowanie WAIS-IV i analiza rozbieznosci (pary)

Na podstawie danych zTabel 1 i2 (sekcja 3) wykonacie pelng analize profilowg WAIS-IV dla
przydzielonego przypadku.

Instrukcja krok po kroku:

Narysuj profil subtestowy

Na papierze milimetrowym lub w arkuszu kalkulacyjnym narysuj profil wynikéw skalowanych dla
wszystkich 10 subtestéw podstawowych.

1 05 X: kolejne subtesty (1-10); 0§ Y: wyniki skalowane (1-19) z zaznaczonymi liniami: 10 (M)i7 / 13
(granica 1 SD).

Podkresl kolorami subtesty nalezace do kazdego indeksu (np. VCI - niebieski, PRI - zielony, WMI -
pomaranczowy, PSI - czerwony).

Opisz wizualnie profil: czy jest wyréwnany? Czy wida¢ wyrazne szczyty lub doliny?

Oblicz i zinterpretuj réznice miedzy indeksami
Dla kazdej pary indekséw oblicz réznice: VCI-PRI, VCI-WMI, VCI-PSI, PRI-WM]I, PRI-PSI, WMI-PSI.

Poréwnaj z tabelg minimalnych réznic istotnych (sekcja 2.2.4). Zaznacz pary, ktore przekraczajg prog.
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Dla kazdej istotnej rozbiezno$ci sformutuj hipoteze kliniczna: co moze wyjasniac te réznice? (zasoby,
trudnosci, czynniki mylace).
Wpisz wyniki do Arkusza 5.1.

Zidentyfikuj mocne i stabe strony poznawcze

Mocna strona (strength): subtest lub indeks znaczgco wyzszy od $redniej uczestnika. Oblicz $rednio
arytmetyczna z 10 subtestow dla Twojego przypadku. Subtesty o 3+ punkty wyzsze od tej $redniej
to mocne strony.

Staba strona (weakness): subtest 3+ punkty nizszy od $redniej uczestnika.

Kazda zidentyfikowana moc/stabo$¢ opisz w kategoriach zdolno$ci poznawczych (nie naze subtestu).
Zamiast: ,Staba strona: Symbole cyfr’ - napisz: ,Staba strona: szybko$¢ przetwarzania i koncentracja
wzrokowa w warunkach szybkiej pracy’.

Uwzglednij czynniki mylace

Na podstawie informacji z przypadku (kontekst badania, wywiad z Lab 1) wskaz, ktore czynniki
mylace mogty wptyna¢ na wyniki i w jakim kierunku.

Dla Przypadku A: czy lek, zmeczenie lub inne czynniki wyjasniajg niskie PSI?

Dla Przypadku B: czy dtugotrwate spozywanie alkoholu mogto wptynaé¢ na wyniki? Ktore indeksy
sg najbardziej wrazliwe?

Cwiczenie 2: Analiza Macierzy Ravena i diagnoza réznicowa Gf/Gc (pary)

W tym ¢wiczeniu integrujesz wyniki Macierzy Ravena (Tabela 3) z profilem WAIS-IV swojego przypadku,
by oceni¢ relacje miedzy inteligencja ptynna (Gf) a skrystalizowanym potencjatem (Gc).

Instrukcja krok po kroku:

Poréwnaj wyniki Ravena z PRI i VCI

Wynik Ravena (percentyl) poréwnaj z wynikami percentylowymi PRI (Gf-odpowiednik w WAIS-IV)
i VCI (Gc-odpowiednik).

Pytanie: Czy wszystkie trzy miary sa sp6jne (wszystkie podobne percentyle)? Czy Raven odbiega
od PRI? Czy VCI jest znaczgco wyzsze niz Raven/PRI?

Kliniczna wartos$¢ poréwnania: VCI >> Gf (Raven) sugeruje ,zasady skrystalizowany potencjat
ukrywajacy rzeczywiste obnizenie funkcji ptynnych’ (typowe w poczatkowych fazach demencji, PTSD,
wypaleniu zawodowym).

Okresl spéjnos¢ profilu - test hipotezy o czynnikach mylacych

Przypadek A: Raven APM - 78. percentyl, PRI - 37. percentyl. R6znica bardzo duza (41 percentyli).
Co moze wyjasni¢ te dysocjacje? Sformutuj co najmniej dwie hipotezy.

Hipoteza A1: PRI jest zanizone przez czynniki mylgce (np. lek, zmeczenie, zaburzenie motoryczne).

Hipoteza A2: Raven i PRI mierza nieco inng Gf (Raven jest czysto wzrokowy, bez limitu czasowego
w APM). Jak te dwie hipotezy mozna by zweryfikowa¢ w praktyce klinicznej?

Analiza dla Przypadku B: spdjno$¢ i implikacje

Przypadek B: Raven SPM - 25. percentyl, FSIQ - 7. percentyl (= wynik 78). Czy wyniki sg sp6jne?
Zwrd¢ uwage nardznice miedzy Raven (percentyl) a FSIQ (percentyl). Raven jest wyzszy. Co to
oznacza diagnostycznie? Czy FSIQ moze by¢ zanizone przez czynniki zwigzane z piciem alkoholu?

Diagnoza Psychologiczna - Lab 2 | WAIS-IV, Macierze Ravena, profilowanie, raport | Uniwersytet VIZJA | Strona 8z 12



Diagnoza Psychologiczna | Cwiczenia laboratoryjne nr2 | Ocena intelektu: WAIS-IV i Raven | Rok IlI

Ktére funkcje poznawcze sg najbardziej wrazliwe na przewlekte dziatanie alkoholu (odwotaj sie
do literatury neuropsychologicznej)?

Sformutuj wniosek z analizy Gf/Gc

Dla swojego przypadku napisz 2-3 zdania podsumowujgce relacje Gf/Gc. Uzyj jezyka raportu: np.
»Porownanie wyniku APM (Gf) z wynikiem VCI (Gc) wskazuje na... co sugeruje, ze...

Wpisz wniosek do Arkusza 5.2.

Cwiczenie 3: Formutowanie wnioskéw do raportu psychologicznego (indywidualnie)

To ¢wiczenie ¢wiczy jeden znajtrudniejszych aspektéw pracy diagnostycznej: przektadanie liczb
na klinicznie uzyteczny i etyczny jezyk. Pracujesz z przydzielonym w ¢wiczeniu 1 przypadkiem.

Instrukcja krok po kroku

Przeanalizuj strukture raportu psychologicznego

Sekcja wynikoéw testu inteligencji w raporcie psychologicznym zazwyczaj zawiera:
(1) Opis warunkéw badania i wspotpracy pacjenta.

(2) Wynik ogélny (FSIQ) z kategoriig opisowa i przedziatem ufnosci.

(3) Opis poszczegdlnych indekséw - kazdy z interpretacja kliniczna.

(4) Analize rozbiezno$ci klinicznie istotnych.

(5) Mocne i stabe strony.

(6) Integracja z wywiadem i obserwacja oraz wniosek diagnostyczny.

Napisz sekcje wynikéw WAIS-IV do raportu

Napisz fragment raportu psychologicznego obejmujacy punkty (1)-(4) zkroku 1, dla swojego
przypadku. Jezyk: rzeczowy, pozbawiony potocznosci i nadmiernie techniczny, zrozumiaty dla
odbiorcy (w tym przypadku: lekarz psychiatra lub sad).

Wskazniki dobrego raportu: kazde twierdzenie poparte danymi (,Wynik PRI = 95, percentyl 37...),
kategorie opisowe zamiast samych liczb, przedziaty ufnosci, odniesienie do normy.

Btedy do unikniecia: pisanie ,1Q = 102’ bez kontekstu; stwierdzenia absolutne bez CI; brak
czynnikéw mylacych; etykietowanie (,uposledzony’ zamiast ,funkcjonowanie w obrebie normy
pogranicza’). Wpisz tekst do Arkusza 5.3.

Dodaj integracje z danymi z Lab 1

Do raportu dodaj akapit integrujacy wyniki testéw inteligencji z danymi z wywiadu i obserwacji.
Pytania pomocnicze: Czy wyniki testu s3g spdjne z obrazem Kklinicznym z wywiadu? Czy wyjasniajg
ktéres$ z objawoéw? Czy pojawiaja sie rozbieznosci wymagajace dalszej diagnozy?

Dla Przypadku A: czy stabe PSI jest spdjne z objawami lekowymi i trudno$ciami z koncentracja?
Dla Przypadku B: czy og6lnie obniZony profil jest spéjny z wywiadem alkoholowym i jak go odréznié¢
od prymarnie nizszych zdolno$ci?

Sformutuj rekomendacje dalszego postepowania diagnostycznego
Na podstawie profilu WAIS-IV i Ravena: jakie dalsze badania sa wskazane i dlaczego?

Mozliwosci do rozwazenia: badania neuropsychologiczne (np. testy pamieci Wechslera - WMS-1V,
testy funkcji wykonawczych), ponowne badanie po stabilizacji stanu (np. po leczeniu alkoholizmu,
po farmakoterapii depresji), ocena przez neurologa lub psychiatre.
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! Kazda rekomendacje uzasadnij klinicznie: dlaczego akurat to badanie? Co chcesz sprawdzi¢?

Aspekt etyczny: uwaga kliniczna

Przekazywanie wynikéw pacjentowi: psycholog ma obowigzek poinformowania pacjenta o wynikach

w sposOb zrozumiaty i niestraszny. Nigdy nie méwimy pacjentowi samej liczby 1Q, méwimy o profilu
mocnych istabszych stron. W Przypadku B wynik w kategorii pogranicza powinien by¢ skomunikowany
razem z informacjg o czynnikach mylgcych (alkohol) i mozliwosci ponownego badania po abstynencji.

Sektor ubezpieczeniowy i zatrudnienia: wyniki badan psychologicznych NIE _mogg by¢ udostepniane

pracodawcy bez pisemnej zgody pacjenta. W przypadku Tomasza W. pracodawca nie ma prawa wgladu
w wyniki WAIS-IV.

5. Arkusze wynikéw; do wypetnienia podczas zajec

Imie i nazwisko

Numer albumu
Partner w ¢wiczeniu

Przydzielony przypadek (A / B)

Data zajec

5.1. Arkusz éwiczenia 1: Profilowanie WAIS-IV

Analiza rozbieznosci miedzy indeksami WAIS-IV

Wynik Wynik

Para indekséw indeksu 1 indeksu 2 Rdznica Istotna? (prog z tab. 2.2.4) Hipoteza kliniczna
VCI vs PRI tak / nie
VCl vs WMI ‘ ‘ tak / nie
VCl vs PSI ‘ ‘ tak / nie
PRI vs WMI ‘ ‘ tak / nie
PRI vs PSI ‘ ‘ tak / nie
WMI vs PSI ‘ ‘ tak / nie

Obliczenie sredniej subtestowej i identyfikacja mocnych / stabych stron:

Mocne i stabe strony poznawcze ‘ Odpowiedz / interpretacja
Srednia subtestowa (suma 10 / 10) suma=__ ;$rednia=___ punktéw skalowanych

Mocne strony (subtesty >= $rednia + 3) nazwy subtestéw i ich zdolnosci poznawcze

Stabe strony (subtesty <= Srednia - 3) nazwy subtestéw i ich zdolnosci poznawcze

Czynniki mylace zidentyfikowane

Kierunek wptywu czynnikéw mylgcych ktére indeksy moga by¢ zanizone?

5.2. Arkusz ¢wiczenia 2: Analiza Gf/Gc i Macierze Ravena

Poréwnanie RAVEN vs WAIS-IV Odpowiedz / interpretacja

Wynik Ravena (percentyl)
PRI z WAIS-IV (percentyl)
VCl z WAIS-IV (percentyl)
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Poréwnanie RAVEN vs WAIS-IV Odpowiedz / interpretacja

Rdéznica Raven-PRI (percentyle)

Ocena spoéjnosci wynikéow Gf spéjne / niespdjne - opis

Hipoteza wyjasniajgca dysocjacje (jesli wystapita)

Hipoteza alternatywna

Jak zweryfikowac hipotezy klinicznie?

Whiosek do raportu (2-3 zdania)

5.3. Arkusz ¢wiczenia 3: Fragment raportu psychologicznego

Wzorzec jezyka raportu: przyktadowe zdanie otwierajgce ‘

Poprawnie: ,W badaniu Skalg Inteligencji Wechslera dla Dorostych (WAIS-IV, polska adaptacja 2022)
przeprowadzonym w dniu [data] w warunkach sprzyjajgcych skupieniu, przy petnej wspétpracy badanej,
pani [inicjaty] osiagneta wynik FSIQ = 102 (CI 95%: 98-106), co klasyfikuje jej ogdlne funkcjonowanie
intelektualne w zakresie przecietnym (percentyl 55).’
Btednie: ,Pacjentka ma IQ 102 - jest wiec przecietna.’

Fragment raportu, wyniki WAIS-IV Odpowiedz / interpretacja

(1) Warunki badania i wspotpraca

(2) Wynik ogélny FSIQ z Cl 95% i kategoria

(3) VCI - opis wynikéw i interpretacja

(4) PRI - opis wynikéw i interpretacja

(5) WMI - opis wynikow i interpretacja

(6) PSI - opis wynikdéw i interpretacja

(7) Klinicznie istotne rozbieznosci (discrepancy)

(8) Integracja z wywiadem i obserwacja (Lab 1)

(9) Rekomendacje dalszego postepowania

6. Protokdt analityczny: pytania do dyskusji plenarnej

6.1. Interpretacja profili

Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka

Przypadek A: FSIQ = 102, ale VCI = 127 i PSI = 82. Ktéry wynik lepiej
opisuje rzeczywiste zdolnosci intelektualne Marty? Czy FSIQ jest w tym
przypadku uzyteczng miarg? Odwofaj sie do pojecia ,niewiarygodny
FSIQ’ (uninterpretable FSIQ).

Przypadek B: FSIQ = 78 (pogranicze). Jak poinformowatbys o tym wyniku
samego pacjenta, jego rodzine i pracodawce? W jaki sposéb zmienitby sie
2 | Twoja interpretacja, gdybys wiedziat, ze Tomasz 10 lat temu (przed
nasileniem picia) ukonczyt technikum z wynikami $rednio-dobrymi i sprawnie
obstugiwat ztozone systemy nawigacyjne?

Jaka jest roznica diagnostyczna pomiedzy niepetnosprawnosciag
intelektualng (ID), a pogranicznym intelektem (borderline intellectual
functioning) w kontekscie Przypadku B? Jakie dodatkowe dane

sg potrzebne do postawienia lub wykluczenia ID?
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6.2. Gf vs Gc i diagnoza réznicowa

Nr Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka

W Przypadku A Raven APM - 78. percentyl, PRI - 37. percentyl. Wymien
1 | przynajmniej trzy mozliwe wyjasnienia tej dysocjacji i dla kazdego zaproponu;j
jedno dodatkowe badanie diagnostyczne, ktére pomogtoby jg wyjasnic.

Jakie diagnozy réznicowe nalezatoby rozwazy¢ w Przypadku B (FSIQ = 78,
2 | wynik Ravena wyzszy niz FSIQ, wywiad alkoholowy)? Podaj co najmniej
dwie alternatywne hipotezy i opisz, jakie dane by je rozstrzygaty.

6.3. Etyka i komunikacja wynikéw

Nr Pytanie analityczne ‘ Odpowiedz / notatka

Co zrobitby$, gdyby Tomasz W. zapytat wprost: ,Wyjde ztego
1 | naprowadzacego ispdtke normalny?’? Jak odpowiedziatbys, opierajac sie
na danych, a nie na pustym uspokajaniu?

Pracodawca Tomasza chce uzyskaé¢ informacje, czy wyniki badan
wskazuja, ze ,nadaje sie do pracy na stanowisku kierowcy’. Co mozesz,
a czego nie mozesz ujawnic? Na jakiej podstawie prawnej (Kodeks
Etyczno-Zawodowy Psychologa PTP, RODO)?
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