Psychologia Poznawcza | Lab 6 | Swiadomos¢ w ujeciu poznawczym i PsychoPy | drinz. M. Pomianek

UNIWERSYTET VIZJA

PSYCHOLOGIA POZNAWCZA

Cwiczenie laboratoryjne nr 6

Swiadomoé¢ w ujeciu poznawczym:
eksperymenty, modele i narzedzia - wprowadzenie do PsychoPy
Masking | Priming podprogowy | Dostep do swiadomosci | PsychoPy Builder i Code

dr inz. Mateusz Pomianek

Przedmiot Psychologia poznawcza

Rok akademicki 2026/2027

Semestr Letni - rok III
Forma zajec Cwiczenia
Metody Eksperymenty behawioralne na zywo, analiza danych wbudowanych, tworzenie

eksperymentu w PsychoPy

Oprogramowanie | PsychoPy 2024 (bezptatne, open-source; link do pobrania w sekgji 3.1)

Materiaty Wszystkie dane i kody zrodtowe zamieszczone w tej instrukcji

Grupa

Data

1. Informacje ogdlne o zajeciach

Swiadomo$é¢ jest by¢ moze najtrudniejszym problemem w catej nauce. Filozofowie nazywajg go
Ltrudnym problemem 3$wiadomosci’ (Chalmers, 1995): dlaczego fizyczne procesy w modzgu
prowadzg do subiektywnego przezycia, do tego, ze ,cos$ jest jaks’ widzie¢ czerwien lub odczuwac
bo6l? Natomiast psychologia poznawcza podchodzi do Swiadomosci empirycznie: bada, ktdre
informacje stajg sie Swiadome, dlaczego niektore pozostajg podprogowe i jakie sg granice
Swiadomego dostepu.

Szste ¢wiczenia laboratoryjne majg dwdch nierozdzielnych bohaterdw: Swiadomos¢ jako zjawisko
do zbadania oraz PsychoPy jako narzedzie do samodzielnego konstruowania eksperymentéw.
Studenci najpierw wykonujg dwa klasyczne paradygmaty badan swiadomosci (masking i priming
podprogowy) na danych wbudowanych w instrukcje, a nastepnie sami tworzg uproszczong wersje
takiego eksperymentu w srodowisku PsychoPy. Ostatnie ¢wiczenie jest syntetyczne: studenci
formutujg pytanie badawcze o Swiadomosci i projektujg schemat eksperymentu, ktéry mogliby
uruchomic¢ we wiasnym PsychoPy.

Cele ksztatcenia (KRK - poziom 6. EQF)

Wiedza: Student charakteryzuje gtéwne teorie Swiadomosci (Global Workspace Theory, Higher-Order
Theory, Predictive Processing) i ich empiryczne przewidywania; opisuje paradygmaty maskowania
wstecznego i primingu podprogowego jako metody badania dostepu do Swiadomosci; omawia zasady
tworzenia eksperymentu behawioralnego w PsychoPy.

Umiejetnosci: Student oblicza wskazniki dostepnosci Swiadomej (d' z teorii detekcji sygnatu) na
podstawie danych tabelarycznych; tworzy funkcjonalny eksperyment w PsychoPy Builder (Sciana
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przynajmniej jedna petla préb z rejestracjg RT); pisze i rozumie elementarny skrypt PsychoPy Code do
modyfikacji parametréw czasowych.

Kompetencje spoteczne: Student krytycznie ocenia ograniczenia subiektywnych miar Swiadomosci;
rozréznia dostep Swiadomy od nieswiadomego przetwarzania na podstawie danych empirycznych;
refleksyjnie stawia pytania o naturze Swiadomosci na granicy nauki i filozofii.

1.1. Powiazanie z poprzednimi ¢wiczeniami

Lab 1 pokazat Slepote na niezauwazane: informacja obecna w polu wzrokowym moze nie dotrzec
do swiadomosci. Lab 3 przebadat priming semantyczny: stowo pryma wptywa na przetwarzanie
celu, chociaz nierzadko nie jest w petni uswiadomiane. Lab 4 wykazat, ze System 1 dziata poza
Swiadomoscig. Dzi$ badamy bezposrednio granice miedzy przetwarzaniem Swiadomym,
a nieSwiadomym, rozumiejgc mechanizmy po drodze.

1.2. Harmonogram zajec

Czas Blok Aktywnos¢
0-10 min Wprowadzenie Cel zaje¢; instalacja PsychoPy; podziat na pary
. Wyktad Teorie Swiadomosci; maskowanie; priming podprogowy; teoria detekcji
10-30 min . . . o
interaktywny sygnatu; TDT w badaniach $wiadomosci

¢w. 1: analiza danych maskowania wstecznego (Tabela 1); ¢w. 2: analiza

S0 E0 T Cw. 112 (pary) primingu podprogowego (Tabela 2) z obliczeniami d’

60-90 min ¢w. 3 (pary) PsychoPy Builder: budowanie eksperymentu maskowania krok po kroku
90-110 min Cw. 4 (pary) PsychoPy Code: modyfikacja skryptu i zaprojektowanie wiasnego pytania badawczego
110-118 min Dyskusja plenarna Prezentacja projektéw badan; pytania syntetyzujace o naturze Swiadomosci
118-120 min Podsumowanie cyklu Refleksja nad zdobytymi kompetencjami i ich zastosowaniami

Wymagania techniczne

Kazda para potrzebuje laptopa z zainstalowanym PsychoPy (wersja 2024.x). Pobieranie bezptatne:
psychopy.org/download. Instalacja zajmuje ok. 5 minut. Jesli nie uda sie zainstalowac¢ przed zajeciami,
¢wiczenia 3 i 4 mozna wykona¢ wspomagajac sie komputerem demonstracyjnym prowadzgcego.

Wersja Standalone (zalecana): zawiera Pythona i wszystkie zaleznosci w jednym instalatorze. Nie jest
wymagana znajomosc¢ Pythona - krok po kroku wszystko wyjasniamy w instrukgji.

2. Podstawy teoretyczne

2.1. Czym jest swiadomos¢ poznawcza?
2.1.1. Trudny i tatwy problem

David Chalmers (1995) wprowadzit rozréznienie miedzy ,tatwymi problemamfi’, a ,trudnym
problemem sSwiadomosci’. tatwe problemy - paradoksalnie najtrudniejsze naukowo - dotycza
funkcji mdzgu, ktére mozna wyjasnij mechanistycznie: jak moézg integruje informacje, jak
kontroluje uwage, jak reaguje na bodzce. Trudny problem pyta, dlaczego fizyczne procesy w ogdle
prowadzg do subiektywnego przezycia, czyli do qualiow (cos-jest-jakiego$ odczuwania).
Psychologia poznawcza koncentruje sie na ,atwych problemach’, lecz ich wyniki dostarczajg
danych do debaty filozoficzne;.

2.1.2. Teoria globalnej przestrzeni roboczej (GWT)

Bernard Baars (1988) i Jean-Pierre Changeux zaproponowali teorie globalnej przestrzeni roboczej
(Global Workspace Theory, GWT): swiadomos¢ to wynik roztadowania aktywacji z lokalnych
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procesorow wyspecjalizowanych do globalnej przestrzeni roboczej, dostepnej dla wielu
podsystemow poznawczych. Tres¢ Swiadoma to ta, ktéra wygrata ,konkrecje” o dostep do globalnej
przestrzeni i jest dostepna dla pamieci roboczej, jezyka, planowania i kontroli zachowania.

Dehaene i Changeux (2011) zaproponowali neuronowg wersje GWT (Global Neuronal Workspace
Theory, GNWT): sSwiadomos¢ to wynik ,zaptonu’ (ignition) potgczen dalekosieznych miedzy korg
przedczotowg i ciemieniowg a obszarami sensorycznymi. Przetwarzanie podprogowe jest lokalne
i szybkie; przetwarzanie Swiadome wymaga globalnego rozgtoszenia i jest wolniejsze o ok. 200-
300 ms (komponent ERP P3b z Lab 2).

2.1.3. Teoria wyzszego rzedu i przewidywanie predyktywne

Higher-Order Theory (HOT; Rosenthal, 1997) postuluje, ze stan mentalny jest swiadomy, gdy
reprezentowany przez inny stan mentalny wyzszego rzedu: mysl o mysli. To wyjasnia introspekcje
jako mechanizm samo-monitorowania, lecz ma trudnosci z wyjasnieniem Swiadomosci u bytow bez
mozliwosci reprezentacji metapoznawczych (niemowleta, zwierzeta).

Podejscie predyktywnego przetwarzania (Predictive Processing, PP; Clark, 2016; Friston, 2010)
ujmuje mozg jako maszyne do minimalizowania btedu przewidywania: Swiadomos¢ to tresc
najlepszego modelu generatywnego w danej chwili, a nie bezposrednia recepcja sensoryczna.
W tym ujeciu percepcja jest ,kontrolowang halucynacjg’, a Swiadomos¢ to inferencja bayesowska.

2.2. Paradygmaty empiryczne badan swiadomosci

2.2.1. Maskowanie wsteczne (backward masking)

Maskowanie wsteczne polega na prezentacji bodzca docelowego (target) przez krotki czas (np. 30-
50 ms), po ktérym nastepuje bodziec maskujgcy (maska) naktadajacy sie przestrzennie lub czasowo.
Przy wystarczajgco krétkim czasie miedzy-bodzcowym (SOA ponizej 50 ms) target jest przetwarzany
nieuswiadomialnie: uczestnik reaguje na niego, lecz nie potrafi go zidentyfikowac lub nawet
okresli¢, czy w ogole sie pojawit.

Masking forward (maskowanie wstepne) dziata analogicznie, ale maska poprzedza target. Oba typy
maskowania sg kluczowymi narzedziami do manipulowania Swiadomoscig przy zachowaniu statej
fizycznej prezentacji bodZzca docelowego. Dziatanie maskowania neuronalnie odpowiada
przerywaniu dolnospalatowym procesom globalnego rozgtoszenia (GNWT) lub ttumieniu btedu
przewidywania (PP).

2.2.2. Priming podprogowy (subliminal priming)

Priming podprogowy to procedura, w ktérej prime (pryma) jest prezentowana przez czas zbyt krotki
do sSwiadomego rozpoznania (zazwyczaj 13-33 ms, maskowana wstecz). Efekt: RT dla celéw
semantycznie lub formalnie powigzanych z podprogowg pryma jest krotszy niz dla niepowigzanych.
Whiosek: przetwarzanie semantyczne moze nastepowac poza Swiadomoscig. Forster i Davis (1984),
Naccache i Dehaene (2001) zademonstrowat aktywacje fMRI w korze moézgowej przez
nieuswiadomione stowa.

2.2.3. Teoria detekcji sygnatu (TDS) w badaniach swiadomosci

Klasyczna miara wystgpienia Swiadomosci (czy uczestnik powiedziat TAK lub NIE) jest podatna na
kryterium odpowiedzi (response criterion). Uczestnik o liberalnym kryterium bedzie czesciej méwit
TAK, niezaleznie od rzeczywistego przetwarzania. Teoria detekcji sygnatu (TDS) réznicuje:

¢ d’(d prim): miara wrazliwosci. Im wyzszy d’, tym lepiej uczestnik rozréznia sygnat od
szumu. d’' = 0 oznacza brak detekcji (wydajnos¢ na poziomie przypadku), d' > 1 - duza
wrazliwosc¢.
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¢ c (kryterium): miara sktonnosci do odpowiedzi TAK. c < 0 = liberalne kryterium; c>0 =
konserwatywne. W badaniach swiadomosci chcemy, by d’ byto bliskie 0 dla warunku
podprogowego - to potwierdza, ze uczestnik nie miat dostepu Swiadomego.

Wzory obliczeniowe:
d’' =z(HR) - z(FAR) ¢ =-0,5 x [z(HR) + z(FAR)]

Gdzie HR (Hit Rate) = trafienia Podzielone na sygnaty, FAR (False Alarm Rate) = fatszywe alarmy
podzielone przez szumy, z(-) to transformacja z-score (odwrotnos¢ dystrybuanty normalnej
standardowej).

3. Cwiczenia

Ogolne zasady pracy

Pracujecie w statych parach. Cwiczenia 1 i 2 sg analityczne (dane wbudowane w instrukcje). Cwiczenia 3
i 4 wymagajg komputera z PsychoPy. Kody zrédtowe PsychoPy (w ciemnych ramkach) mozna wpisa¢
doktadnie tak, jak sg pokazane. Nie zmieniaj nazw zmiennych, bo dalsze kroki do nich sie odwotujg.

Cwiczenie 1: Analiza danych maskowania wstecznego i obliczenia d’

Tabela 1 zawiera dane z eksperymentu maskowania wstecznego przeprowadzonego na
5 uczestnikach przy trzech czasach SOA (17, 50 i 100 ms). Zadanie uczestnikow: po zniknieciu maski
odpowiedzie¢, czy target (stowo) sie pojawit (TAK/NIE). Kolumny HR i FAR to frakcje trafien
i fatszywych alarmoéw. Obliczysz d’ i ¢ dla kazdej pary uczestnik-SOA, korzystajagc z Tabeli
transformacji z umieszczonej ponize;j.

Tabela 1. Wyniki eksperymentu maskowania wstecznego (n = 5, trzy warunki SOA).

Uczestnik SOA (ms) Trafienia (HR) F.alarmy (FAR) d’(doobl.) c(doobl.) RTSsr.(ms) % poprawnych

P01 17 0,51 0,49 do obl. do obl. 412 51
P02 17 0,53 0,48 do obl. do obl. 418 53
P03 17 0,50 0,50 do obl. do obl. 409 50
P04 17 0,52 0,47 do obl. do obl. 421 53
P05 17 0,49 0,51 do obl. do obl. 415 49
PO1 50 0,64 0,38 do obl. do obl. 389 64
P02 50 0,67 0,35 do obl. do obl. 381 67
P03 50 0,61 0,40 do obl. do obl. 394 61
P04 50 0,69 0,33 do obl. do obl. 376 69
P05 50 0,63 0,39 do obl. do obl. 392 63
PO1 100 0,88 0,14 do obl. do obl. 341 88
P02 100 0,91 0,11 do obl. do obl. 335 91
P03 100 0,85 0,17 do obl. do obl. 348 85
P04 100 0,93 0,09 do obl. do obl. 329 93
P05 100 0,87 0,15 do obl. do obl. 343 87

Tabela pomocnicza: transformacja p — z-score (wybrane wartosci). Petng tabele mozna wygenerowac
w Excelu funkcjag NORM.ODWR(p).
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P(trafione) Z-score P(trafione) z-score P(trafione) z-score
0,09 -1,34 0,40 -0,25 0,69 0,50
0,11 -1,23 0,47 -0,08 0,85 1,04
0,14 -1,08 0,49 -0,03 0,87 1,13
0,15 -1,04 0,50 0,00 0,88 1,17
0,17 -0,95 0,51 0,03 0,91 1,34
0,33 -0,44 0,52 0,05 0,93 1,48
0,35 -0,39 0,53 0,08
0,38 -0,31 0,61 0,28
0,39 -0,28 0,64 0,36

Instrukcja krok po kroku

Oblicz $rednie d’ dla kazdego SOA

Dla kazdego z trzech SOA (17, 50, 100 ms) oblicz $rednie d' z 5 uczestnikéw. SOA 17 ms -
przewidywanie teorii GWT: d’ bliskie 0 (brak sSwiadomego dostepu). SOA 100 ms - przewidywanie: d’
wyraznie wyzsze od 0 (do$¢ do Swiadomej identyfikacji). Wpisz Srednie do sekgji 4.1 i zaznacz, ktére
SOA odpowiada progowi Swiadomosci.

jako punkt odniesienia (brak detekcji). Dodaj tytut i opisy osi. Opisz ksztatt krzywej: czy jest liniowy,
czy wykazuje skokowy wzrost (zgodny z GWT) czy stopniowy (zgodny z PP)?

Interpretacja progu swiadomosci

Prog swiadomosci (threshold of consciousness) definiujemy jako SOA, przy ktérym d’ prze kracza wartosc
1,0 (wyrazna, nieprzypadkowa detekcja). Ktére SOA lezy na progu w Twoich danych? Teoria GWT
przewiduje skokowg zmiane d’ (ignition - albo jest, albo nie ma $wiadomosci). Teoria PP przewiduje
stopniowy wzrost. Ktéry wzorzec pasuje do Twoich danych? Wpisz odpowiedz do sekcji 4.1.

Narysuj wykres d’ jako funkcji SOA
Utworz wykres liniowy z SOA (17, 50, 100 ms) na osi X i Srednim d’ na osi Y. Dodaj linie poziomg d' =0

Cwiczenie 2: Analiza primingu podprogowego

Tabela 2 zawiera wyniki eksperymentu primingu podprogowego z trzema czasami ekspozycji
prymy (13 ms, 33 ms, 250 ms) i dwoma warunkami (pryma powigzana semantycznie z celem vs
niepowigzana). Zadanie uczestnikow: klasyfikuj cel (zwierze / nie-zwierze) tak szybko jak mozna.
Pryma byta maskowana wstecz i nie byta rozpoznawana w warunkach 13 ms i 33 ms.

Tabela 2a. Dane indywidualne (P01-P03) z eksperymentu primingu podprogowego.

Uczestnik  Czas prymy (ms) Warunek RT (ms) Doktadnosé (%)

PO1 13 powigzane 498 97
P02 13 powigzane 502 96
P03 13 powigzane 495 97
PO1 13 niepowiaz. 501 96
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Uczestnik  Czas prymy (ms) WETON RT (ms) Doktadnosé (%)
P02 13 niepowiaz. 504 95
P03 13 niepowiaz. 498 96
PO1 33 powigzane 482 97
P02 33 powigzane 479 98
P03 33 powigzane 486 97
PO1 33 niepowiaz. 511 95
P02 33 niepowiaz. 514 94
P03 33 niepowiaz. 508 95
PO1 250 powigzane 456 98
P02 250 powigzane 451 99
P03 250 powigzane 461 98
PO1 250 niepowiaz. 523 94
P02 250 niepowiaz. 519 93
P03 250 niepowiaz. 527 94

Tabela 2b. Srednie grupowe (n = 20) dla sze$ciu warunkéw primingu.

Czas prymy Warunek RT $rednio (ms) Doktadnosé (%)
13 ms (nieswiad.) powigzane 498 97
13 ms (nieswiad.) niepowiaz. 501 96
33 ms (graniczne) powigzane 482 97
33 ms (graniczne) niepowiaz. 511 95
250 ms ($wiadome) powigzane 456 98
250 ms ($wiadome) niepowiaz. 523 94

Instrukcja krok po kroku

Oblicz efekt primingu dla kazdego czasu ekspozyciji

Na podstawie $rednich z Tabeli 2b oblicz efekt primingu dla kazdego czasu ekspozycji: Efekt primingu =
RT_niepowigzane - RT_powigzane (dla tego samego czasu). Oblicz: priming_13ms = 501 - 498 = 3 ms;
priming_33ms =511 - 482 = 29 ms; priming_250ms = 523 - 456 = 67 ms. Wpisz wyniki do sekcji 4.2.

Narysuj wykres efektu primingu jako funkcji czasu ekspozycji

Utworz wykres stupkowy z trzema stupkami (13, 33, 250 ms) i wysokoscig = efekt primingu (ms). Dodaj
linie d, = 0 (brak efektu) jako odniesienie. Opisz osi i dodaj tytut. Poréwnaj: efekt przy 13 ms to
zaledwie 3 ms (marginalny, niepewny). Efekt przy 33 ms to 29 ms, a przy 250 ms az 67 ms. Jak wzorzec
zmian efektu primingu koresponduje z wynikami d’ z ¢wiczenia 1?

Zinterpretuj podprogowy priming w kontekscie teorii GWT i PP

Efekt primingu przy 13 ms (3 ms) jest prawie zerowy, mimo ze pryma byta obecna. Czy to dowodzi, ze
przetwarzanie semantyczne wymaga swiadomosci? Odpowiedz teorig GWT i PP oddzielnie. Efekt przy 33
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ms (29 ms) jest juz wyzszy, mimo ze uczestnicy deklarujg brak Swiadomosci prymy. Naccache i Dehaene
(2001) wykazali aktywacje kory skroniowej przez podprogowe liczby. Jak to sie ma do granicy miedzy
Swiadomym, a nieSwiadomym przetwarzaniem? Wpisz 3-4 zdania interpretacji do sekcji 4.2.

Poréwnaj efekt primingu podprogowego z efektem Stroopa z Lab 1

Efekt Stroopa z Lab 1 (delta-RT ok. 80-130 ms) wystepuje, gdy stowo jest Swiadomie widziane. Efekt
primingu podprogowego przy 33 ms (ok. 29 ms) wystepuje bez Swiadomej percepcji prymy. Co ta
poréwnanie méwi o wzglednej sile Swiadomego i nieSwiadomego przetwarzania semantycznego? Czy
Swiadomos¢ wzmacnia efekty znaczeniowe, czy jest do nich zbedna? Wpisz hipoteze IF-THEN do sekcji
4.2.

Cwiczenie 3: PsychoPy Builder, tworzenie eksperymentu maskowania

W tym <¢wiczeniu stworzysz w PsychoPy Builder funkcjonalny eksperyment maskowania
wstecznego. PsychoPy Builder to graficzny interfejs, ktory pozwala projektowac eksperymenty bez
pisania kodu. Gotowy eksperyment mozna uruchomic¢ na dowolnym komputerze i zbiera¢ dane
z milisekundowg precyzja.

Struktura eksperymentu, ktory zbudujesz

Eksperyment sktada sie z: ekranu instrukcji - petli préb (24 préby) zawierajacej: punkt fiksacji (500 ms)
- target (30 ms) -» maska (100 ms) = odpowiedz uczestnika (TAK/NIE) z pomiarem RT — przerwa
miedzy prébami (1000 ms) - ekran koricowy.

Plik z danymi bedzie zawierat kolumny: trial, condition, target_word, resp.keys, resp.rt.

Instrukcja krok po kroku

Otworz PsychoPy i utworz nowy eksperyment

1 Uruchom PsychoPy. Wybierz: File - New (lub Ctrl+N). Zapisz plik od razu jako masking_exp.psyexp
w wygodnym folderze. W oknie Flow (dolny pasek) widzisz domysing rutyne trial. Kliknij na nig
dwukrotnie, by jg edytowac.

Dodaj ekran instrukcji
W oknie Flow Kliknij Insert Routine = New Routine. Nazwij jg instrukcje.

Kliknij dwukrotnie na rutyne instrukcje. W oknie edycji kliknij Add Component — Text. W polu Text
wpisz: ,Zaraz pojawig sie stowa. Twoim zadaniem jest okresli¢, czy kazde stowo to zwierze (nacisnij F)
czy nie (nacisnij J). Nacisnij Spacje, by zaczg¢." W polu Duration (s) wpisz: (puste - tekst bedzie
wyswietlony do nacisniecia klawisza). Dodaj komponent Keyboard. W polu Allowed Keys wpisz: space.
W polu Duration wpisz: « (zaznacz Force end of Routine).

Przygotuj plik warunkéw (conditions file)

Poza PsychoPy utwdrz plik Excel lub CSV o nazwie conditions.xIsx z nastepujacymi kolumnami:
condition | target_word | is_animal | mask_word

Whpisz 12 wierszy: po 6 dla warunku ,zwierze'i 6 dla ,nie-zwierze'. Przyktadowe wiersze:

zwierze | KOT | 1 | XXXX
zwierze | PIES | 1 | XXXX
nie-zwierze | STOL | O | XXXX
nie-zwierze | OKNO | O | XXXX

Maska , XXXX' to wizualna maska wzorcowa - mozesz tez uzy¢ , ####’ lub stowa niezwigzanego.
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Zbuduj petle préb

W oknie Flow kliknij Insert Loop. Przeciggnij petle wokét rutyny trial. W oknie petli: Conditions File -
wskazujesz plik conditions.xIsx; nReps = 2 (24 prdoby ogdétem: 12 warunkéw x 2 powtdrzenia);
loopType = random.

Edytuj rutyne trial. Dodaj kolejno komponenty:

Komponent 1 - Text (,+', Duration = 0,5 s) - punkt fiksacji.

Komponent 2 - Text ($target_word, Duration = 0,030 s, Start = 0,5) - target 30 ms.

Komponent 3 - Text ($mask_word, Duration = 0,100 s, Start = 0,530) - maska 100 ms.

Komponent 4 - Keyboard (Allowed Keys: f j, Store: last key, Force end of Routine: tak) - odpowiedz.
Komponent 5 - Text (', Duration = 1,0 s, Start = 1,0) - przerwa miedzy prébami (puste pole).

Uruchom pilotaz i sprawdz dane

Kliknij Run (zielony trojkat) lub Ctrl+R. Podaj inicjaty , TEST' jako identyfikator uczestnika. Przejdz caty
eksperyment. Po zakonczeniu PsychoPy zapisze plik CSV w folderze data/. Otwdrz go w Excelu.
Zidentyfikuj kolumny: resp.keys (F lub J), resp.rt (czas reakcji w sekundach). Sprawdz, czy odpowiedzi
zostaly zarejestrowane dla kazdej préby.

Jesli jakie$ proby sg puste (brak odpowiedzi) - oznacza to, ze uczestnik nie odpowiedziat w czasie
trwania rutyny. Czy rutyna miata koniec czasowy (Duration)? Sprébuj zmieni¢ Force end of Routine
na klawiszu na zaznaczone i uruchom ponownie.

Cwiczenie 4: PsychoPy Code - modyfikacja skryptu i projekt badania

PsychoPy Builder generuje kod Pythona, ktéry mozna edytowac bezposrednio. Dzisiaj nauczysz sie
trzech praktycznych modyfikacji: zmiany czasu SOA, dodania zmiennej czasowej i wstecznej
prezentacji prymy (subliminal prime). Na koricu zaprojektujesz wtasne pytanie badawcze dotyczgce
Swiadomosci.

Instrukcja krok po kroku

Otwierz skrypt Pythona wygenerowany przez Builder

W PsychoPy: File - Compile to Script (lub Ctrl+Shift+R). Otworzy sie plik masking_exp.py w edytorze.
Znajdz sekcje odpowiadajacg prezentacji targetu, szukaj nazwy komponentu target_text. Znajdz
wiersze odpowiadajace jej czasowi trwania.

Dodaj wariant SOA do petli préb

W pliku conditions.xIsx dodaj kolumne soa_ms z warto$ciami: 17, 33, 50 lub 100 (przytacz ré6zne SOA
do réznych préb). Plik bedzie teraz miat kolumne soa_ms. W Builder: kliknij dwukrotnie na komponent
targetu. Zmien pole Duration (s) z ,,0.030' na ,$soa_ms / 1000". PsychoPy odczyta wartos¢ soa_ms
z pliku warunkow i podzieli przez 1000 (zamiana ms na s). Skompiluj i przetestuj pilotaz: zwré¢ uwage,
czy rézne proby majag rézne czasy prezentacji targetu.

Dodanie prymy podprogowej - fragment kodu do wklejenia w rutynie trial (Code component)

prime_word thisTrial['prime_word'] # kolumna z pliku warunkow
prime_dur 0.033 # 33 ms - podprogowe
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prime_start = 0.0 # start od poczatku proby

if 'prime_stim' not in dir():
prime_stim = visual.TextStim(
win=win,
text=prime_word,
height=0.1,
color="white'
)
else:
prime_stim.text = prime_word

Dodaj prymskin podprogowy do eksperymentu

W pliku conditions.xlsx dodaj kolumne prime_word. Wpisz stowa semantycznie powigzane
z targetem (np. dla targetu KOT wpisz KOCIAK lub DOG) lub niepowigzane.

W Builder: w rutynie trial dodaj komponent Code. Skopiuj kod z ramki powyzej do sekcji Begin
Routine. W sekcji Each Frame dodaj kod wyswietlajgcy prymse: if prime_start <= t < prime_start +
prime_dur: prime_stim.draw(). Pryma bedzie widoczna przez 33 ms na poczatku préby, zanim pojawi
sie punkt fiksacji. Kompiluj i uruchom pilotaz. Czy przy tak krétkiej ekspozycji prymy jestes w stanie
jg Swiadomie zobaczy¢?

Zaprojektuj wtasne pytanie badawcze

Na podstawie danych z ¢wiczen 1-3 i wiedzy z teorii sformutuj jedno oryginalne pytanie badawcze
dotyczgce Swiadomosci, ktére mozna zbada¢ modyfikacjg eksperymentu z ¢w. 3.

Przyktadowe pytania (nie kopiuj! wymysl wiasne):

(a) Czy efekt primingu podprogowego jest silniejszy dla stéw emocjonalnie nacechowanych niz
neutralnych?

(b) Czy trudniejsze zadanie klasyfikacji (wiecej kategorii) obniza prég swiadomosci maskowania?

(c) Czy potaczenie maskowania z obcigzeniem pamieci roboczej (jednoczesne trzymanie liczby
w pamieci) wptywa na d?

Wypetnij szablon w sekgji 4.4: pytanie, hipoteza, zmienna niezalezna, zmienna zalezna, modyfikacja
pliku conditions.xlsx, modyfikacja kodu.

Prezentacja projektéw na forum grupy (dyskusja plenarna)

Kazda para ma 2 minuty na przedstawienie swojego pytania badawczego i krdtkie uzasadnienie.
Prowadzacy i inne pary zadajg pytania: Jak zmierzysz Swiadomosc¢ prymy? Jakie grupy kontrolne sg
potrzebne? Jak przewidywania roznig sie wedtug GWT i PP? Wpisz pytania i sugestie otrzymane od
grupy do sekcji 4.4 - to bedzie Twoja protokot peer review.

4. Arkusze wynikow - do wypetnienia podczas zajec

Imie i nazwisko

Numer albumu

Partner analityczny

Data zajec
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4.1. Wyniki éwiczenia 1: Maskowanie wsteczne i d’

Uczestnik SOA (ms) z(HR) z(FAR) d’

PO1 17

PO1 50

PO1 100

P02 17

P02 50

P02 100

P03 17

P03 50

PO3 100

P04 17

P04 50

P04 100

P05 17

P05 50

PO5 100

Srednio d’ dla SOA 17 ms: ms
Srednio d’ dla SOA 50 ms: ms
Srednio d’ dla SOA 100 ms: ms
SOA odpowiadajace progowi $wiadomosci (d’ > 1,0):

Ksztatt krzywej: skokowy (GWT) czy stopniowy (PP)?

Interpretacja: ktora teoria lepiej pasuje do danych?

4.2. Wyniki éwiczenia 2: Priming podprogowy
EFEKTY PRIMINGU

Odpowiedz / wyniki

Efekt primingu przy 13 ms (RT_niepow. - RT_pow.) ms
Efekt primingu przy 33 ms ms
Efekt primingu przy 250 ms ms

Przy ktorym czasie wystepuje istotny efekt podprogowy?

Interpretacja efektu 33 ms w jezyku GWT i PP

Poréwnanie z efektem Stroopa z Lab 1 i wniosek

Hipoteza IF-THEN

4.3. Wyniki éwiczenia 3: PsychoPy Builder
PSYCHOPY - RAPORT Z BUDOWANIA

Czy eksperyment zostat uruchomiony bez btedéw?

Odpowiedz / wyniki

tak / nie - opis btedu, jesli wystgpit:

Liczba préb w pliku CSV
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PSYCHOPY - RAPORT Z BUDOWANIA Odpowiedz / wyniki

Kolumny zarejestrowane w CSV np. resp.keys, resp.rt, condition ...

Czy czasy RT wydaja sie prawidtowe? (zazwyczaj 400-1000 ms)

Co zmienisz w eksperymencie na podstawie pilotazu?

4.4. Projekt wtasnego badania (¢wiczenie 4)
PROJEKT BADANIA - PYTANIE O SWIADOMOSC Odpowiedz / wyniki

Pytanie badawcze

Hipoteza (IF-THEN-BECAUSE)

Zmienna niezalezna (co manipulujesz)

Zmienna zalezna (co mierzysz: RT / d’ / Swiadome raporty)

Modyfikacja pliku conditions.xlsx nowe kolumny i wartosci
Modyfikacja kodu PsychoPy co konkretnie zmienisz
Przewidywanie wg GWT

Przewidywanie wg PP

Pytania i sugestie z peer review (od grupy)

5. Protokot analityczny; pytania do dyskusji

5.1. Swiadomos¢ i teorie

Nr Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka

GWT przewiduje skokowg zmiane d' (ignition), a PP
stopniowg. Twoj wykres d’' z ¢w. 1 - ktéremu wzorcowi
blizej? Jakie dodatkowe punkty SOA (np. 30, 70 ms)
pomogtyby rozstrzygnad te debate?

HOT (Higher-Order Theory) méwi, ze Swiadomos¢ wymaga
metareprezentacji. Jak mozna by sprawdzi¢ HOT za
2 | pomocg paradygmatu maskowania? Jakie dodatkowe
zadanie nalezatoby doda¢, aby uzytkownicy musieli
tworzy¢ reprezentacje wyzszego rzedu?

Badania Libet (1983) pokazaty, ze gotowos¢ motoryczna
(readiness potential) pojawia sie ok. 350 ms przed
3 | swiadomg decyzjg o ruchu. Jak to sie ma do teorii wolnej
woli i jak wyniki z Twoich ¢wiczen o predkosci
przetwarzania nieswiadomego wpisujg sie w ten obraz?

5.2. Metodologia i PsychoPy

Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka

W eksperymencie z ¢w. 3 uczestnik wiedziat, ze bedzie
wdzia¢ stowa. Czy ta wiedza mogta wptyna¢ na wyniki
detekcji (kryterium c)? Jak zmodyfikowatbys instrukcje
eksperymentu, by zminimalizowac efekt oczekiwania?
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Nr Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka
PsychoPy gwarantuje precyzje timingéw na poziomie 1 ms

, | Py uzyciu Psychtoolbox backenddéw. Dlaczego precyzja
taka jest krytyczna w badaniach Swiadomosci, ale moze by¢
mniej wazna w badaniach jezyka lub pamieci?
Jakie trzy kroki weryfikacji poprawnosci eksperymentu

3 | PsychoPy wzigtbys, zanim uruchomisz badanie na
prawdziwej grupie (n > 20)?

5.3. Synteza cyklu

Nr Pytanie analityczne Odpowiedz / notatka
Kazde z szesSciu laboratoriéow badato cos$ innego: uwage,
pamie¢, jezyk, heurystyki, modele obliczeniowe

1 | iSwiadomos$¢. Jakie jedno zdanie ogdlne najlepiej
podsumowuje to, czego nauczyte$ sie o architekturze
systemu poznawczego przez caty cykl?

) Ktoére z szesciu laboratoriow najmocniej zmienito Twdj
sposob myslenia o poznaniu? Uzasadnij.
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